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Block 1 — Lehrgangsorganisation, Rechtsgrundlagen

Themen
Lehrgangsorganisation

Die Teilnehmer werden tber den Ablauf des Lehrgangs und organisatorische
Besonderheiten informiert.

e Stundenplan: Anfangs- und Endzeiten, Pausen
e Verpflegung Samstags

e Benehmen, Kameradschaft

e Kleidung/Uniform

¢ (Rest-) Alkohol beim Lehrgang

e Raucher

e Fahrzeuge nach Gebrauch (Einsatzfahrzeuge)
e Feuerwehrhaus-Hausordnung

e Parkplatze

e Verhalten bei Alarmierung

e Kleidung bei zivile Anfahrt

Rechtsgrundlagen

e Begriff der Feuerwehr — Freiwillige, Berufs-, Werkfeuerwehr

e Aufgaben der Gemeinde

e Organisation der Gemeindefeuerwehr

¢ Organisation Feuerwehrwesen (Feuerwehrverband) auf Landes- und
Kreisebene

e Leitung der Gemeindefeuerwehr

¢ Wahl von Kommandant und Abteilungskommandant

e Bestellung der Unterfiihrer

e Ausschuss und Abteilungsausschuss

e Aufgaben der ehrenamtlich Tatigen in der Gemeindefeuerwehr

e Entlassung und Ausschluss

e Dienstplicht

e Verschwiegenheitspflicht

e Freistellung / Alarmierung (siehe auch Abschnitt Arbeitgeber)

e StralRenverkehrsordnung — Sonder- und Wegerechte

e Umgang und Verhalten bei Sach- und Personenschaden
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Unfallversicherung

e Unfallversicherung im Einsatz und Ubungsdienst, sowie bei Lehrgangen und
Freistellungen

Arbeitgeber

e Kommunikation Arbeitgeber — FW-Angehdoriger
e Verhalten bei Alarmierung
e Freistellung, Lohnfortzahlung

Besondere Ausbildung im Rahmen der Erweiterung des Katastrophenschutzes

e Regelungen des Zivilschutzes

¢ Rechte und Pflichten

e Freistellung fur den Katastrophenschutz
e Zusammenarbeit mit anderen Einheiten

Knoten
Mastwurf, Spierenstich

An diesem Abend erhalten alle Teilnehmer ein Leinenstiick, das sie an den
folgenden Ausbildungsabschnitten wieder mitbringen missen.
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Block 2 = Brennen und Loschen

Themen
Brennbare Stoffe

e Einteilung in Brandklassen

Sauerstoff

e Zusammensetzung der Luft

e Eigenschaften des Sauerstoffs

e Brandverhalten von Stoffen bei erhdhter Sauerstoffkonzentration
e Abschatzung der Gefahren an Einsatzstellen

Ziundenergie

e Formen der Zindenergie

Mischungsverhéltnis

e Bedeutung der Oberflache fur die Verbrennung (Verbrennung als
Oberflachenreaktion an brennbaren Stoffen)
e ZUnd- und Explosionsgrenzen bei Gasen und Dampfen

Besondere Arten der Verbrennung

e Der Verbrennungsvorgang
e Flash Over
¢ Rauchgasdurchziindung, Begriffe

Wirkungsweise und Gefahren der Loschmittel

e Wasser
e Schaum
e Pulver

e Kohlendioxid
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Exkurs: Flash-Over Film

Knoten

Wiederholung, Halbschlag, Doppelschlinge
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Block 3 — Fahrzeugkunde, Beladungen, PSA

Themen
Fahrzeugkunde (Theorie)

e Beladung und Ausstattung von Loschfahrzeugen

e TSF (W), (H)LF 10, (H)LF 20

e Einsatzzwecke von Sonderfahrzeugen

e KdoW, ELW, TLF, VRW, RW 2 (AB Riist), SW 2000, DLA (K), Geratewagen

Systematik Fahrzeugbezeichnungen

Fahrzeugkunde (Praxis)

e Alle Fahrzeuge den Teilnehmern vorstellen

Persdnliche Schutzausristung

e Personliche Schutzausristung: FW-Schutzanzug, Warnkleidung
e Kennzeichnung Helm / Bedeutung Farbe Funktionswesten

Knoten

Wiederholung, Rettungsknoten,
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Block 4 — Staffel im Loscheinsatz

Themen
Die Einheit (Staffel) im Loscheinsatz (Theorie und Praxis)

e Aufgaben der Mannschaft nach FWDV 3

e Sitzordnung

e Einsatzbefehl

e LOschgerate, Schlauche, Armaturen inkl. Anschlussgrundsétze am Verteiler
e Einsatz ohne Bereitstellung

e Vornahme 1. und 2. Rohr

e Wasserabgabe tUber DM-Strahlrohr, CM-Strahlrohr

¢ Funktionsweise und Einsatz von Hohlstrahlrohre

e Verteilung der Ausristung in den Trupps

e Wasserentnahme Unterflurhydrant, Schachthydrant, Uberflurhydrant

Knoten

Wiederholung, Achterknoten

Seite 8 von 23




Zollernalbkreis AN

Brand- und Katastrophenschutz

Truppmann Teil 1

Thema: Rahmenlehrplan
Stand: 06.05.2019 Version2

Block 5 — Gruppe im Loscheinsatz

Themen
Die Einheit (Gruppe) im Loscheinsatz (Theorie und Praxis)

e Aufgaben der Mannschaft nach FWDV 3

e Sitzordnung

e Einsatzbefehl

e Einsatz ohne Bereitstellung

e Einsatz mit Bereitstellung

e Anschlussgrundsatze am Verteiler

e Vornahme 3. Rohr

e Wasserabgabe CM-Strahlrohr

e Verteilung der Ausristung in den Trupps

e Wasserentnahme Unterflurhydrant, Schachthydrant, Uberflurhydrant

Knoten

Wiederholung, Schotenstich
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Block 6 — Vornahme B-Rohr, Schaumrohr

Themen

Loschmittelabgabe Uber B-Rohr und Schaumrohr

e Vornahme B-Rohr

¢ Riegelstellung

¢ Aufgabenverteilung beim Schaumeinsatz

e Aufbau vom Verteiler, Zumischer

e Vornahme Schaumrohr, Mittel-/ Schwerschaumrohr
¢ Umweltrisiken Schaum

Knoten

Wiederholung, Halbmastwurf
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Block 7 — Offenes Gewasser

Themen

Wasserentnahme aus offenem Gewasser

e Aufgabenverteilung

¢ Entnahme und Transport der Saugschlauche

e Funktion des Saugkorbs

e Aufbau der Saugleitung, Ein- und Austreten, UVV
¢ Kommandos beim Auf- und Abbau der Saugleitung

Wasserfortleitung

e FEinsatz von Schlauchbriicken

Knoten

Wiederholung, Zimmermannsschlag
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Block 8 — Rettungsgerate Tragbare Leitern

Themen
Einsatz tragbarer Leitern

e Steck- und Schiebleiter

e Transport tragbarer Leitern (Vornahme)

e Stellen, Steigen und Arbeiten auf Leitern

e Gefahren und Sicherheitsabstande

e Rettungshoéhen, 2. und 3. OG

e Aufgabenverteilung und Kommandos

e Entnahme und Verlastung auf den Fahrzeugen
e Steckkasten und -sicherungen bei Steckleitern

Knoten

Wiederholung
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Block 9 — Brandbekampfung

Themen
Einsatzablauf Innenangriff

e Vornahme Tragekorb, Schlauchpaket

e Turoffnung

e Rauchgrenze

e Mobiler Rauchverschluss

e Ventilation bei Brandeinsatze

e Einteilung Drucklufter (Verbrennungsmotor, Elektromotor, Wasserantrieb)

Knoten

Wiederholung
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Block 10 - Rettung von Personen, Selbstretten

Themen

e Rettung von Personen Uber Leitern
e Sprungretter
e Selbstretten

Knoten

Wiederholung
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Block 11 — Gefahren im Feuerwehreinsatz

Themen

e Gefahren an der Einsatzstelle
¢ Sicheres Verhalten beim Umgang mit ABC-Gefahrstoff, GAMS

Knoten

Anbinden von verschiedenen Feuerwehrtechnischen Geraten
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Block 12 — Einfihrung Technische Hilfeleistung

Themen
Technische Hilfeleistung mit Loschfahrzeugen

e Einsatzstellenorganisation
e PSA fur Technische Hilfeleistung
e Rettungsgrundsatz

Arbeiten mit Geraten fur die einfache technische Hilfeleistung

e Einsatz von Kleinléschgeréaten (Kibelspritze, High-Press, Feuerldscher)
¢ Umgang mit Stromerzeuger, Vornahme Elektrische Leitung

e Ausleuchten von Einsatzstellen

e Arbeiten mit dem Trennschleifer

e Arbeiten mit Bolzenschneider

e Einsatz Tauchpumpe (Schutzstecker)

e Einsatz Wassersauger

Konten

Wiederholung aller wahrend des Lehrganges erlernten Knoten und Stiche
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Block 13 — Bewegen von Lasten

Themen

e Arbeiten mit dem Mehrzweckzug

e Arbeiten mit Drahtseil, Schéakel

e Arbeiten mit der Hydraulische Winde

e Arbeiten mit hydraulischen und pneumatischen Hebegerate
e Sichern / Unterbauen

Knoten

Wiederholung aller wahrend des Lehrganges erlernten Knoten und Stiche
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Block 14 — TH Verkehrsunfall

Themen
Sicherung von Einsatzstellen

e Gefahren der Einsatzstelle

e Sicherungsgerate zum Sichern gegen flieBenden Verkehr

e Sicherung von Einsatzstellen auf Gemeinde-, Kreis-, Landes- und
Bundesstral3en, Autobahnen und Schnellstral3en

e Abstande allgemein

e Besonderheiten bei Kurven und Kuppen

Technische Hilfeleistung

e Arbeiten mit hydraulischen Rettungsgeréat

Knoten

Wiederholung aller wahrend des Lehrganges erlernten Knoten und Stiche
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Block 15 — Erste Hilfe

Themen
Grundlagen

¢ Notfall

e Organisation Rettungsdienst
e Gesetzliche Grundlagen

e Vitalfunktionen

¢ Atemwege freimachen

e Lebensrettender Handgriff

e Suche nach Verletzungen

e Rettungsgrundsatz

e Uberpriufung der Vitalfunktion
e Rettungsgriff bei akuter Gefahr
e Rettung aus KFZ

e Das Bewusstsein

e Stabile Seitenlage

Gewalteinwirkung auf den Kopf

e ErstmalBnahmen bei besonderen Verletzungen
e Lagerungen
e Wirbelsaulenverletzungen (Helmabnahme)

Wundversorgung

e Wunden

e Verbandskasten

e Stark blutende Wunden

e Druckverband

¢ Amputationsverletzungen
¢ Nasenbluten
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Schock / Schockbekampfung

e Definition

e Schockarten

e Sonnenstich

e Hitzeerschopfung

e Erkennen, MalRnahmen, Lagerungen

Funktion der Atmung
e Atemluft, Atemfrequenz, Atemvolumen
e Atemstorungen
Atemspende
e Beatmung ohne Hilfsmittel
e Beatmung mit Hilfsmitteln

Blutkreislauf

e Aufbau
e Ursachen des Kreislaufstillstandes
e Symptomfolge bei Kreislaufstillstand

e Herzdruckmassage
e Druck und Entlastungsphasen
e Durchfiihrung der HLW, Einhelfermethode, Zweihelfermethode
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Sicherung und Transport von Verletzten

Rettungstuch
Rettungstrage
Schleifkorbtrage
Rettungsbrett
Marinetrage
Vakuummatratze
Schaufeltrage
Rettungskorsett
HWS-Stltzkragen

Verletzungen des Brustkorbes

Lagerung bei Atemnot

Lagerung auf der Trage

Lagerung bei Lungentédem
Lagerung bei Brustkorbverletzungen

Verletzungen des Bauchraums

Lagerungen bei Bauchverletzungen

Knochenbriche

Erkennungen von Frakturen
Ruhigstellen von Frakturen
Luftkammerschienen
Kammerschiene
Vakuummatratze

Wirbelsaulenverletzungen

Lagerung

Verbrennungen

Malnahmen
Neunerregel
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Unterkihlung, Erfrierung

e Verschiedene Phasen

e Erstmal3nahmen

¢ Hinweis auf schwierige Trennungen
Vergiftung

e Aufnahmewege

e Arten des Giftes
Vergiftung Uber Atemwege

e ErstmalRnahmen
e Kohlenmonoxid
e Kohlendioxid

Veratzungen des Mundes

e Erstmallnahmen

Veratzungen der Haut

e ErstmalRnahmen

Veratzungen der Augen

e Augenspulung

Lernzielkontrolle
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Block 16 — Leistungsnachweise

Schriftlicher Leistungsnachweis

Der Fragekatalog umfasst Themen aus den Modulen dieses Rahmenlehrplans. Die
Fragen sind auf dem Fragebogen entsprechend zu beantworten, bzw. die richtige
Antwortmaoglichkeit ist anzukreuzen. Daraus ergibt sich die Punktesumme fiir den
theoretischen Leistungsnachweis.

Zur Beantwortung stehen 60 Minuten zur Verfigung.

Praktischer Leistungsnachweis

Von den zur Auswahl stehenden moglichen praktischen Themen sind 3 Stationen
auszuwahlen und vom Teilnehmer zu absolvieren. Daraus ergibt sich die
Punktesumme fur den praktischen Leistungsnachweis.

Mogliche Themenauswabhl:

e Absichern an der Einsatzstelle

e Aufbau Beleuchtung und Stromerzeuger

e Hebekissen

e Heben einer Last mit der Hydraulischen Winde
e Hydraulisches Rettungsgeréat

e Knoten und Stiche

e Schaumangriff

e Wasserentnahme Unterflurhydrant

e Wassersauger in Betrieb nehmen

Die Gesamtbewertung setzt sich aus der Bewertung des schriftlichen
Leistungsnachweises und der Bewertung des praktischen Leistungsnachweises
zusammen. Wobei der schriftliche Teil mit 1/3 und der praktische Teil mit 2/3 in die
Gesamtwertung einfliel3t.

Gewertet wird nach dem ,Schulschlissel®. D.h. der Teilnehmer hat den Lehrgang mit
Erfolg abgeschlossen, wenn er mindestens 33% der geforderten Gesamtpunktzahl,
bzw. eine bessere Note als die Note 4,5 erreicht hat.

Gemeinsame Loschibung in Gruppen mit Inhalt Tragbare Leitern

Ubergabe der Teilnahmebestatigungen
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