
 

 
 

 

 
Familienbildungswoche 2023 in Tieringen für Eltern  

mit Kindern bis 14 Jahren 
 

Kurs für Eltern 
 

(Auf-) Wachsen in familiären Zusammenhängen 
 

 
 

Erholen - entspannen - sich stärken - 7 Tage Abstand vom Alltag bekommen, 
Schönes erleben, nette Leute kennenlernen und Anregungen für zuhause  

mitnehmen! 
 

Sie befinden sich in einer herausfordernden Lebenssituation und wollen andere  
Familien kennenlernen, sich in einer entspannten Umgebung austauschen und  
daraus gestärkt mit neuen Ideen in Ihren Alltag zurückkehren?  
 
Wir bieten Ihnen folgende Themen als Elternkurse an (die Elternkurse werden von 
verschiedenen Referierenden geleitet): 
 

• „Familie als Team“: In erlebnisreicher Umgebung erfahren Sie sich selbst 
und als Familie, was zusammenhalten bedeutet, wie es sich anfühlt, wenn man 
sich aufeinander verlassen und wie man zu Hause die Freizeit  
miteinander gestalten kann. 
 

•  „Bewegung und Aktivitäten im Wald“: Wir lernen den Wald als Spiel- und 
Erholungsraum für die ganze Familie kennen.    
 

• „Das Smartphone als Familienmitglied“: Die Anziehungskraft von Digitalen 

Medien auf Kinder und Jugendliche hat verschiedene Gründe, welche wir in 
der Veranstaltung erörtern werden. Darüber hinaus geht es um die Informatio-
nen, welche von unseren Kindern gesammelt werden und wie wir uns als El-
tern medienpädagogisch sinnvoll verhalten können.  

 
• „Am Ende des Geldes ist noch so viel Monat übrig?“  

Tipps, um die persönliche Inflation abzufedern. 
Auch werden die verschiedenen Beratungsangebote der Diakonischen  
Bezirksstelle vorgestellt. 

 

• „Die Bedeutung von Grenzen und Regeln in der Erziehung“ möchten wir   
Ihnen nahebringen und Ihren Fragen dazu Raum geben. 

 



 

Geleitet wird die Familienbildungswoche von 
Melanie Löchel (Sozialpädagogin) und DH-Studierenden vom 
Diasporahaus Bietenhausen e.V. 
 
 

Ort der STÄRKE-Familienbildungswoche:  

 

Feriendorf Tieringen in 72469 Meßstetten   www.feriendorf-tieringen.de 
 
 
 
Termin in den Herbstferien:  vom 27.10.2023 bis 03.11.2023 

1 Woche Übernachtung und Vollverpflegung mit Frühstück, Mittagessen und   Abend-
essen. Die Unterbringung erfolgt in den Häusern im Feriendorf (Oberdorf).  

 
Anreise:  am 27. Oktober von 15:00 Uhr-15:30 Uhr 
Abreise: am 03. November nach der Rückmelderunde 
 
Kosten:  
Die Unterkunftskosten und sonstigen Ausgaben werden für Sie über das 

Landesprogramm  und besondere Aktivitäten über Spenden des     
Diasporahauses Bietenhausen e.V. finanziert! 
 
Was Sie selbst bezahlen müssen:  
40 € pro Elternteil (auch für Alleinerziehende), 25 € pro Kind. 
Überweisung des Kostenbeitrages bei Anmeldung an das  
 
Diasporahaus Bietenhausen e.V.  
Unsere Bankverbindung:  Sparkasse Zollernalb  
BIC:  SOLADES1BAL                 IBAN: DE88 6535 1260 0086 3007 24 
Betreff:  Projekt Stärke-Freizeit 2022 
 
Programm: 
Die Teilnahme am Elternkurs ist Teil der Familienbildungswoche und für alle Eltern 
verbindlich (Themen siehe Vorderseite).  
Der Kurs umfasst 5 x 2,5 Stunden, während dieser Zeit werden die Kinder betreut.  
Außerdem sind gemeinsames Spielen, Schwimmen, Reiten, Grillen, kleine Wande-
rungen, ein Tagesausflug, basteln, Vorleseabend für Kinder, gemütliches Beisam-
mensein ebenfalls im Angebot für Sie und Ihre Kinder. 
 
Anmeldung und Informationen beim Veranstalter  
Diasporahaus Bietenhausen e.V. bis 6. Oktober 2023! 
 
Ansprechpartnerin Diasporahaus Bietenhausen e.V.:  
Silke Brobeil 
Geschäftsbereichsleiterin 
Frauengartenstrasse 2, 72379 Hechingen 
s.brobeil@diasporahaus.de 
Tel. 0157 38804549  


