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Frauen machen den Abschluss.
Haus-Wirtschaft ist die Zukunft.

Das Land-Wirtschafts-Amt Zollernalbkreis ist eine Behorde.
Dort haben 5 Frauen eine Ausbildung gemacht.

Die Ausbildung war fur den Beruf Haus-Wirtschafterin.

Die Frauen haben sich gut auf die Prifung vorbereitet.

Und sie haben die Prifung geschafft.

Jetzt sind sie staatlich anerkannte Hauswirtschafterinnen.

Katja Miller ist Dezernentin fir Gesundheit und Lebens-Raum.
Dr. Jana Kleen ist die Leiterin vom Land-Wirtschafts-Amt.
Katja Miller und Dr. Jana Kleen haben den Absolventinnen die Zeugnisse gegeben.

Sabine Tritschler ist Ausbildungs-Beraterin im Bereich Haus-Wirtschaft am Land-
Wirtschafts-Amt.

Sie sagt:

Hauswirtschafterinnen sind sehr wichtig fur soziale Einrichtungen und Firmen.
Unser Vorbereitungskurs hilft den Menschen mit Talent und Erfahrung.

Die Menschen kbénnen gut praktisch arbeiten?

Und sie wollen einen Abschluss machen?

Dann kbénnen sie das in unserem Kurs machen.

Wir geben den Menschen eine Chance auf einen Beruf.
Und wir machen die Versorgung in der Haus-Wirtschaft besser.

Seit letztem Herbst haben die Teilnehmerinnen jeden Mittwoch Unterricht im Land-
Wirtschafts-Amt.

Sie lernen dort alles wichtige fur den Beruf.

Zum Beispiel:

e Wie funktionieren Gerate in der Kiiche?
¢ Wie macht man Lebensmittel sauber?
e« Wie bereitet man Essen zu?
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e Wie wascht man Kleidung?
Die Teilnehmerinnen lernen auch:

e Wie geht man mit dem Computer um?
e Wie schitzt man Daten?
e Wie organisiert man Essen und Trinken fur andere Menschen?

Es gibt immer mehr Menschen, die eine Ausbildung machen wollen.
Und es gibt immer mehr Menschen, die eine Ausbildung brauchen.
Der Kurs ist dafur eine gute Losung.

Manche Menschen haben schon viel gearbeitet.

Aber sie haben keinen Abschluss.

Vielleicht wollen diese Menschen einen neuen Beruf lernen.

Oder sie wollen nach der Familie wieder arbeiten.

Dann kdnnen sie mit dem Kurs eine Ausbildung machen.

Der nachste Kurs startet am 23. September 2026.

Der Kurs endet im Juli 2027.

Der Unterricht ist immer mittwochs und dauert den ganzen Tag.
Der Kurs kostet etwa 160 Euro.

Dazu kommen noch Kosten fir Blicher und Essen.

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen missen genug praktische Erfahrung haben.
Das heil3t:

Sie missen schon in dem Beruf gearbeitet haben.

Dann durfen sie bei der staatlichen Abschluss-Prifung mitmachen.

o Hauptberufliche Arbeit:
Sie missen mindestens 4,5 Jahre hauptberuflich in der Haus-Wirtschaft
arbeiten.

e FlUhrung von einem Mehr-Personen-Haus-Halt:
Sie missen mindestens 4,5 Jahre einen Haushalt mit mindestens einer
anderen Person fihren.
Sie mussen sich um die andere Person kiimmern.

e Haushalts-Fihrung mit Nebenjob:
Sie mussen einen Haushalt mit mindestens einer anderen Person fihren.
Und Sie missen nebenbei in der Haus-Wirtschaft arbeiten.
Sie haben keinen Haupt-Beruf?



Dann brauchen Sie mehr Praxis-Stunden in bestimmten Bereichen.
Die Bereiche sind:
o [Essen machen
Putzen und Pflegen von Raumen
Service und Gestaltung von Rdumen
Putzen und Pflegen von Textilien.

o

@)

@)

Sie wollen mehr Infos?

Dann kdnnen Sie das Land-Wirtschafts-Amt anrufen.

Die Telefonnummer ist: 07433/92-1941

Oder Sie schreiben dem Land-Wirtschafts-Amt eine E-Mail.

Die E-Mail-Adresse ist: landwirtschaftsamt@zollernalbkreis.de

Sie kénnen sich bis zum 13. September 2026 fur den Kurs anmelden.
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