
 

 

 

 
 

 
 

 

Höhlen und Fledermäuse – gut schützen!  

Die Höhlen auf der Schwäbischen Alb sind etwas Besonderes. Sie sind wichtig für 
die Natur und die Wissenschaft. Aber Höhlen sind auch sehr empfindlich. Darum 
müssen wir sie schützen. 

Wichtige Regel (Winterruhe) 

• Vom 1. Oktober bis 31. März darf man Höhlen nicht betreten. 
• Das steht im Bundes-Natur-Schutz-Gesetz. 
• In dieser Zeit schlafen Fledermäuse in den Höhlen. Sie brauchen dort Ruhe. 

Warum ist das wichtig? 

• Wenn Fledermäuse im Winter geweckt werden, wachen sie auf und 
verbrauchen Energie (Fett). 

• Dieses Fett brauchen sie bis zum Frühjahr. 
• Wenn sie zu oft aufwachen, können sie sterben. 

Fledermäuse sind geschützt 

• Fast alle heimischen Fledermäuse stehen auf der Roten Liste. Das bedeutet: 
Sie sind bedroht. 

• Darum dürfen sie nicht gestört werden. 
• Fledermäuse helfen uns: Sie fressen viele Insekten und schützen so Pflanzen 

und Landwirtschaft. 

Mehr Informationen 

• Untere Naturschutz-Behörde Zollernalb-Kreis Telefon: 07433 / 92 - 1343 
• Naturschutz-Zentrum Obere Donau Telefon: 07466 / 9280 - 0 E-Mail: 

info@nazoberedonau.de 
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