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Veranstalter: 

Landratsamt Zollernalbkreis-Landwirtschaftsamt 

Sachgebiet Hauswirtschaft & Ernährung 

 

Veranstaltungsort: 

Landwirtschaftsamt 

Robert-Wahl-Straße 7 

72336 Balingen 

 

 

 

  Landratsamt Zollernalbkreis– Landwirtschaftsamt 

  Robert-Wahl-Str. 7 

  72336 Balingen 

  Tel.: 07433/92-1941 

  Email: landwirtschaftsamt@zollernalbkreis.de 

  www.zollernalbkreis.de 

Vorbereitungslehrgang zur  

Berufsabschlussprüfung  

Hauswirtschafter*in 

Nach § 45 Abs. 2 Berufsbildungsgesetz 

kann jeder, der die 1,5-fache Zeit der 

regulären Berufsausbildungszeit (i.d.R.  

3 Jahre) Berufserfahrung in einem Beruf 

hat zur Abschlussprüfung zugelassen 

werden, ohne die reguläre Ausbildung 

absolviert zu haben.  

 

Noch Fragen…? 

Kontaktieren Sie uns! 

Kontakt: 

Jennifer Mages-Torluoglu 

Jennifer.Mages-Torluoglu@zollernalbkreis.de 

07433 / 92-1955 
 

Angelika Lindner 

Angelika.Lindner@zollernalbkreis.de 

07433 / 92-1956 
 

Sabine Tritschler 

Sabine.Tritschler@zollernalbkreis.de 

07433 / 92-1963 

Vorbereitungslehrgang  

 zum/zur staatlich anerkannten  

Hauswirtschafter/Hauswirtschafterin  

gemäß § 45 Abs. 2 Berufsbildungsgesetz 



 

 

 
 

 

 

  Hauswirtschafter*in  

       ein Beruf mit Zukunft 
   Voraussetzungen     Inhalte  

Im Vorbereitungskurs vermitteln wir Ihnen alle not-

wendigen Inhalte, um Sie zielgerichtet auf die Ab-

schlussprüfung vorzubereiten: 

 

 Ernährung, Speisenzubereitung und Service 

 Hauswirtschaftliche Betreuungsleistungen 

 Textilien beurteilen, reinigen und pflegen 

 Produkte und Dienstleistungen anbieten und 

vermarkten 

 Räume und Wohnumfeld reinigen, pflegen 

und gestalten 

 Wirtschafts– und Sozialkunde 

 

Die Inhalte werden durch Fachexkursionen,  

Projekte und Fachreferenten ergänzt. 

  Wann ? 

Hauswirtschafter*in - ein facettenreicher Beruf 

mit vielen  Einsatzgebieten und Weiterbildungs-

möglichkeiten. Als kompetente Dienstleister über-

wachen und koordinieren Sie die grundlegenden 

Abläufe in  

 Großhaushalten wie Alten-/Pflegeheimen, 

Tagungsstätten, Jugendherbergen, Hotels, 

Schulmensen, Behinderteneinrichtungen, 

landwirtschaftlichen Betrieben 

 Privathaushalten über Sozialstationen, 

Familienhilfen, landwirtschaftlichen Betrie-

ben, etc.  

 Landwirtschaft z.B. in landwirtschaftli-

chen Haushalten, Hofläden, etc. 

Der Vorbereitungslehrgang beginnt (vorbehaltlich 

des Erreichens der Mindestteilnehmerzahl) im 

September und endet mit der praktischen Berufs-

abschlussprüfung im Juli des darauffolgenden 

Jahres. 

Der Unterricht findet mittwochs von  

8:30 Uhr bis 15:30 Uhr statt. 

  Kosten 

Es wird eine einmalige Kursgebühr von  

160 € erhoben.  

Weithin fallen Kosten für Materialien, Lebens-

mittel und Bücher an. Diese sind nicht in der 

Kursgebühr enthalten und werden zusätzlich 

erhoben. 

 

Um für die Abschlussprüfung zugelassen zu 

werden, müssen Sie folgende Voraussetzun-

gen erfüllen: 

 

 Die eigenverantwortliche Führung eines 

Privathaushalts mit mindestens einer zu 

betreuenden Person (Kind, Elternteil) für 

mindestens viereinhalb Jahre 

 Ein 10-wöchiges Praktikum in einem Groß-

haushalt (Pflegeheim, Krankenhaus, Hotel 

etc.)  oder 7 Wochen Praktikum in einem 

Großhaushalt und 3 Wochen in einem an-

deren Privathaushalt 

 

Das Berufspraktikum umfasst mindestens: 

 200 Stunden Küche und Service 

 120 Stunden Hausreinigung und –pflege 

 80 Stunden Textilreinigung und –pflege  

 

  Vorbereitungskurs – warum ? 

Sie sind bereits in der Hauswirtschaft tätig, 

Ihnen fehlt jedoch noch ein Abschluss? Sie 

möchten sich beruflich neu orientieren oder nach 

längerer Familienphase wieder in den Beruf ein-

steigen? Sie suchen eine neue berufliche Her-

ausforderung mit vielfältigen Weiterbildungs-

möglichkeiten? Der Vorbereitungslehrgang er-

möglicht Ihnen den Berufsabschluss  

staatlich geprüfte(r) Hauswirtschafter/-in  

zu erlangen.  

Nach erfolgreichem Berufsabschluss in der Hauswirt-

schaft haben Sie die  

Weiterbildungsmöglichkeit zur/ zum 

 

 Meister/-in der Hauswirtschaft 

 Hauswirtschaftliche(r) Betriebsleiter/-in 

 Dorfhelfer/-in 


