Wann: 10.03.2026,18:00 bis ca. 19:30 Uhr

Wo: Landratsamt Zollernalbkreis,

HirschbergstraBe 29, 72336 Balingen

Anmeldung: Per E-Mail an
pflegekonferenzezollernalbkreis.de oder

telefonisch unter 07433 92 1620.

Kosten: Der Eintritt ist frei.

Selbstbestimmt wohnen mit Demenz —
Wie kann Digitalisierung unterstttzen?

Immer mehr Menschen méchten auch mit Demenzerkrankung még|ichst |c1nge
selbstbestimmt in den eigenen vier Wénden leben. Digitale Lésungen kénnen dabei
helfen, den Alltag zu gestalten, sie kénnen die Sicherheit erhdhen und Angehérige
unterstitzen.

Frau Heiland vom Landeskompetenzzentrum Pflege & Digitalisierung erléutert lhnen in
dieser  Veranstaltung verstandlich und praxisnah,  welche digitalen
Unterstitzungsangebote es bereits gibt - von Notfall- und Assistenzsystemen iber
smarte Alltagshilfen bis hin zu Méglichkeiten der Vernetzung mit Angehérigen.

Die Veranstaltung richtet sich an Menschen mit Interesse am Thema Demenz,
Angehérige, Nachbarschaftsinitiativen sowie alle, die sich frtheitig informieren
m&chten.

Wir laden Sie herzlich ein, sich zu imcormieren, Fragen zu stellen und miteinander ins
Gesprach zu kommen.
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