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Heizen starten – Tipps der Energie-Agentur vor dem ersten 

Frost.  

Es wird kalt. Die Heiz-Saison beginnt. Die Energie-Agentur Zollernalb gibt Tipps, 

damit Sie Geld und Energie sparen. 

Warum jetzt prüfen? 

• Viele schauen erst auf den Verbrauch, wenn die Rechnung kommt. 

• Besser: Schon am Anfang der Heiz-Zeit prüfen: 

• eigenes Heiz-Verhalten 

• Einstellungen an der Heizung 

• aktuellen Preis pro Kilowattstunde (kWh) 

• Verbrauch regelmäßig notieren 

Was sollten Sie sofort kontrollieren? 

• Heizkörper: 

• entlüften 

• nicht zustellen (Möbel, Vorhänge weg) 

• Thermostate richtig einstellen 

• Heizungs-Steuerung prüfen: Passt sie zum Gebäude und zur Nutzung? 

• Dämmung der warmen Wasser-Leitungen in kalten (unbeheizten) Räumen 

anbringen 

Richtig einstellen spart viel 

• Zeiten anpassen: 

• Abschalt- oder Absenk-Zeiten für Heizung 

• Trinkwasser-Zirkulation nur bei Bedarf 

• Heizkurve prüfen lassen: Oft ist sie zu steil/zu hoch eingestellt. Dann ist die 

Vorlauf-Temperatur unnötig hoch. Das kostet Energie und Geld. 
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• Sorgt für bessere Wärme-Verteilung im Haus. 

• Besonders sinnvoll nach Sanierungen (neue Fenster, Dämmung von 

Dach/Fassade). 

Vertrag und Tarif prüfen 

• Strom- und Gas-Preise sind gestiegen. 

• Ein Tarif-Wechsel kann sich trotzdem lohnen. 

• Prüfen Sie: 

• Preis je kWh und Grundpreis 

• Preis-Garantie 

• Laufzeit und Kündigungs-Fristen 

• Wer in der Grundversorgung ist, zahlt oft mehr. 

Braucht es mehr als Optimierung? 

• Lohnt sich Heizungs-Optimierung, hydraulischer Abgleich oder sogar eine 

Wärmepumpe? Das hängt vom Haus ab. 

• Die Energie-Agentur berät unabhängig: 

• Kosten 

• Förderung 

• Amortisation (wann rechnet es sich?) 

• Beratung möglich: online, telefonisch oder persönlich. 

Kontakt 

• Internet: www.energieagentur-zollernalb.de 

• Telefon: 07433 / 92 - 1385 


